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Vendredi 26 février 2021 

 
CONFÉRENCE DE PRESSE 

 
Création du CFA des métiers du Sport 

Université Régionale des Métiers et de l’Artisanat – Antenne du Tarn 
 

Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Education Populaire et du Sport  
mention Activités Physiques pour Tous (APT). 

 

 

L’Université Régionale des Métiers et de l’Artisanat - Antenne du Tarn est heureuse de vous 

annoncer l’ouverture d’un BPJEPS APT en apprentissage avec la participation du Département 

du Tarn, de la Mairie et de l’Office Municipal Education Physique et Sportive (OMEPS) d’Albi, du 

Comité Départemental Olympique et Sportif Tarn (CDOS Tarn) qui nous accompagnent dans ce 

projet. Mais également avec la contribution de l’Union Française des Œuvres Laïques d’Education 

Physique (UFOLEP) Occitanie, notre partenaire sur la mise en place d’un parcours de formation 

et d’insertion préparatoire au BPJEPS APT. 
 

La Chambre de Métiers et de l’Artisanat du Tarn souhaite vous associer à cet évènement et 

répondre à toutes vos questions le : Mardi 09/03/2021 - 11h30 - Amphithéâtre de l’URMA - site de 

Cunac 
 

Le BPJEPS est un diplôme de niveau IV et donne droit à la carte professionnelle d’éducateur 

sportif. La mention Activités Physiques pour Tous (APT) signifie que le titulaire du diplôme conçoit 

et anime des séances et des cycles d’initiation et de découverte dans plusieurs domaines 

d’activités.  

    

 
 

 

Elodie FOULCHER : 05.63.48.42.03 - communication@cm-tarn.fr 

Chambre de Métiers et de l’Artisanat du Tarn 
Cunac - 112 route des Templiers - CS 22340 - 81020 Albi cedex 9 
 

 

.   
www.cm-tarn.fr 

mailto:dieuleveult@apcm.fr
https://www.facebook.com/URMA.TARN
https://www.instagram.com/urma.tarn/
https://www.youtube.com/channel/UCqONSJhg9ZESUScnLjyUQMA/videos
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1. Ouverture d’une nouvelle filière, le CFA des métiers du Sport 
 

L’Université Régionale des Métiers et de l’Artisanat-Antenne du Tarn est heureuse de 

vous annoncer l’ouverture d’un BPJEPS APT en apprentissage. 

Merci à la Direction Régionale de la Jeunesse, des Sports et de la Cohésion Sociale 
Occitanie (DRJSCS Occitanie), au Département du Tarn, à la Mairie et à l’Office 
Municipal Education Physique et Sportive (OMEPS) d’Albi, au Comité Départemental 
Olympique et Sportif Tarn (CDOS Tarn), au Service Départemental à la Jeunesse, à 
l'Engagement et aux Sports 81 (SDJES 81) qui nous accompagnent dans ce projet. 
Merci également à l’Union Française des Œuvres Laïques d’Education Physique 
(UFOLEP) Occitanie, notre partenaire sur la mise en place d’un parcours de formation 
et d’insertion préparatoire au BPJEPS. 

 

 
 

Le Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Éducation Populaire et du Sport 

permet d’exercer le métier d’éducateur(trice) dans le domaine des activités sportives. 

Qu’il s’agisse de fitness, de natation, de cyclisme, de sports collectifs : les spécialités 

sont nombreuses et permettent de travailler dans des établissements variés selon le 

projet professionnel. 

Le BPJEPS est un diplôme d’état de niveau IV et donne droit à la carte professionnelle 

d’éducateur sportif. 
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2. La formation BPJEPS Activités Physiques pour Tous 
 

Pour qui ? 

 

Pour accéder à cette formation, le/la candidat(e) 

devra :  

 Être âgé(e) de 18 ans au moins 

 Être titulaire de l’attestation de formation aux 

premiers secours (AFPS) ou de prévention 

et secours civiques de niveau 1 (PSC1) 

 Produire un certificat médical datant de 

moins de trois mois 

 Satisfaire aux exigences préalables à 

l’entrée en formation 

 

Pourquoi une formation en apprentissage ? 

Recruter un(e) apprenti(e) est une réelle opportunité pour un employeur. Il peut former 

de nouveaux salariés pour adapter leurs compétences aux métiers de la structure et 

pérenniser le développement de ses activités.  

L’apprentissage repose sur le principe de l’alternance : Les apprentis BPJEPS seront 

en formation les lundi, mardi et jeudi et seront laissés à disposition de leur structure 

d’accueil tous les soirs à partir de 17 heures, le mercredi, en fin de semaine et pendant 

les vacances scolaires. 

La formation commence le 6 septembre 2021 et se termine le 30 juin 2022. 

 

Quel est le contenu de cette formation ? 

Durant cette formation les apprenants devront : 

 Encadrer tout public en tout lieu et toute structure  

 Concevoir, mettre en œuvre, évaluer un projet d’animation en s’inscrivant dans 
le projet de la structure 

 Elaborer, conduire et évaluer des séances, des cycles d’animation ou 
d’apprentissage 

 Mobiliser les techniques de la mention « APT » pour mettre en œuvre une 
séance ou un cycle 
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Poursuite d’études ? 

L’éducateur(trice) sportif(ve) d’activités physiques pour tous exerce son activité dans : 

 Collectivités locales, associations sportives 

 Autres structures promouvant les activités physiques ou sportives : structures 

de vacances, bases de loisirs, hôtellerie de plein air, comités d’entreprise, 

centres de formation, structures culturelles ou de loisirs, … 

 Secteur scolaire ou périscolaire pour assister l’équipe pédagogique 

 

Il (Elle) peut également possible poursuivre ses études en préparant un DEJEPS 

(Diplôme d’Etat de la Jeunesse, de l’Education Populaire et du Sport) pour être 

entraîneur ou coordinateur sportif (Diplôme de niveau 5). 

 

Quel est le tarif de cette formation ? 

Le tarif de la formation est de 8700 €. 

Cependant, une prise en charge complète est possible pour un contrat 

d’apprentissage, et une prise en charge partielle ou totale pour tout autre dispositif 

selon la situation et le statut du candidat. 

 

Préparation à la candidature ? 

(Facultative) 

L’URMA Antenne du Tarn propose une prépa sport modulable suivant le profil du 

candidat avec : 

 Un accompagnement au projet professionnel. 

 La découverte du métier d’éducateur sportif. 

 La préparation aux tests d’entrée du 23, 24 et 25 juin. 

 L’obtention d’un diplôme de secourisme obligatoire. 

Le temps d’accompagnement sera variable entre 2 semaines pour les titulaires du 

BAC et 4 semaines pour les autres candidat(e)s. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conférence de presse – 9 mars 2021 – Ouverture CFA du Sport – Page 7 sur 14 
 

3. Prépa Apprentissage #TransformeTaStory 
 

Qu’est-ce que Prépa-Apprentissage ? 
 

Le but est d’accompagner les publics éloignés de l’emploi et de la formation ou en 

décrochage vers la réussite et l’insertion dans la formation par la voie de 

l’apprentissage 

Ce dispositif permet de :  

 Découvrir l’alternance  

 Aider aux choix professionnels et préparer ou valider son projet 
(immersion sur des plateaux techniques et/ou en entreprise) 

 Sécuriser les parcours et acquérir des compétences de base et 
relationnelles 
 

L’Objectif est de valider un projet professionnel par la signature d’un contrat 

d’apprentissage. 

Le public ciblé par la prépa est ni en emploi, ni en formation ayant au plus atteint le 

niveau V ou IV non validé :  

 Les personnes de 16 à 26 ans 
 Le public en décrochage 
 Le public allophone (Mineur Non Accompagné) 
 Le public en situation de handicap 
 Le public en rupture de contrat 
 Les demandeurs d’emploi 
 Le public en reconversion 

 
Nos partenaires :  

 

 Structures Régionales engagées à nos côtés : 
- L’association Régionale des Missions locales 
- Pôle Emploi Occitanie 
- Le CIBC Midi-Pyrénées 
- L’AGEFIPH 

 

 Structures Départementales : 
- Pôle Emploi 
- Mission Locale 
- Cap Emploi 
- Les « Maisons de Région » 
- Le SAIO (Service Académique d’Insertion et d’Orientation) 
- LE PSAD (Plateforme de Sécurisation et d’Appui aux Décrocheurs) 
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Les différents types de parcours : 

 

Parcours 1 : « Validation du projet » - 35h 

Accompagnement à la recherche d’entreprise : CV, lettre de motivation, offres 

d’apprentissage, préparation à l’entretien d’embauche, mise en relation avec un 

employeur… tout pour être prêt à rencontrer une entreprise et signer un contrat 

d’apprentissage !! 

 

Parcours 2 : « Accompagnement à la recherche d’une entreprise » - 140h 

Accompagnement à la recherche d’entreprise : CV, lettre de motivation, offres 

d’apprentissage, préparation à l’entretien d’embauche, mise en relation avec un 

employeur… tout pour être prêt à rencontrer une entreprise et signer un contrat 

d’apprentissage !! 

 

Parcours 3 : « Décrocheurs » -280h  

Sécurisation des parcours : Accompagnement à la recherche de l’orientation 

professionnelle, développement des compétences, atelier de techniques de recherche 

d’emploi, travail sur les savoirs-êtres… 

 

Parcours 4 : « Public Allophone » - 420h 

Sécurisation des parcours : Accompagnement à la recherche de l’orientation 

professionnelle, cours de Français Langue Etrangère, – Public Allophone 

 

Parcours 4 : « Grand décrocheur » - « en situation de handicap » 420h 

Sécurisation des parcours : Accompagnement à la recherche de l’orientation 

professionnelle, développement des compétences, atelier de techniques de recherche 

d’emploi, travail sur les savoirs-êtres… 

 

 



Conférence de presse – 9 mars 2021 – Ouverture CFA du Sport – Page 9 sur 14 
 

4. Informations et contact 
 

Pour les candidats qui souhaitent postuler ou les structures qui recrutent des apprentis,  

ces derniers peuvent consulter notre vidéo sur le site de la Chambre de Métiers et de 

l’Artisanat du Tarn ou sur notre chaîne YouTube https://youtu.be/u-ZwkKOhxcM et 

peuvent également contacter notre service orientation : 

 

Sophie FABRE 

Développeur Apprentissage 

06 38 22 72 37 

sophie.fabre@cm-tarn.fr 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/u-ZwkKOhxcM
mailto:sophie.fabre@cm-tarn.fr


Conférence de presse – 9 mars 2021 – Ouverture CFA du Sport – Page 10 sur 14 
 

5. UNIVERSITÉ RÉGIONALE DES MÉTIERS ET DE L’ARTISANAT- 
ANTENNE DU TARN - SITE DE CUNAC 

 
Depuis sa création, par la Chambre de Métiers et de l'Artisanat du Tarn, l'Université 

Régionale des Métiers et de l'Artisanat (URMA) - Antenne du Tarn contribue à la 

formation des apprentis dans les secteurs de l'Alimentation, l'Hôtellerie-Restauration, 

le Bâtiment, la Carrosserie, la Coiffure, l’Esthétique, la Vente, et maintenant le Sport 

sur le site de Cunac. 

 

Le centre de formation accueille, chaque année, plus de 1 200 apprenants répartis 

sur le site de Cunac et le site de Sorèze. 

 

Toutes nos formations s'adressent à tout public, jeune et adulte, en contrat 

d'apprentissage ou sur les dispositifs de formation professionnelle continue. 
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6. DÉPARTEMENT DU TARN 
 

L’ouverture d’un BPJEPS mention activités physiques pour tous, en apprentissage, 

par l’Université Régionale des Métiers et de l’Artisanat est une initiative dont on ne 

peut que se réjouir. Le Département participe avec intérêt à cette création qui vient 

combler un vide pour la formation sur les métiers du sport dans le Tarn et contribue 

au développement de la formation professionnalisante. 

L’insertion sociale des moins de 25 ans dans le cadre du plan Tarn Jeunesse, d’une 

part, et d’autre part le programme Tarn Terre de Jeux 2024 qui a pour ambition de 

mettre plus de sport dans la vie des Tarnais et dans la vie économique du territoire 

qualifient particulièrement le partenariat noué entre la Chambre de Métiers et de 

l’Artisanat et le Département. Ce partenariat sera fructueux au service du bien vivre 

dans le Tarn. 

Le président du conseil départemental du Tarn 

 

7. OFFICE MUNICIPAL ÉDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE 
(OMEPS) D’ALBI 

L'OMEPS est une association sportive, loi 1901, affilée à la fédération nationale des 
offices du sport. (FNOMS) 

Créée en 1985, l'Office Municipal de Sports d'Albi joue un rôle essentiel aux côtés de 
la municipalité dans le développement de l'activité physique et sportive. 

Son implantation au cœur du poumon vert albigeois (stadium d’Albi) lui permet de 
déployer diverses activités aussi bien, dans le domaine compétitif, éducatif que de la 
santé.  

L’OMEPS est un outil aux services des clubs. La maison des sports reste un lieu prisé 
pour les besoins des associations (salles de réunions, mise à disposition de matériel, 
…) et la proximité des installations sportives un atout pour les différentes pratiques. 

Parmi ces réalisations, toujours en lien avec les clubs, différents dispositifs : 

* d’accompagnement à la santé : 

- croq’ la vie pour les enfants en surpoids  
- les actions Sport santé en direction des séniors robustes 
- sport mobilité pour les séniors fragiles 
- un soutien sportif dans les quartiers en lien avec les centres sociaux 

* d’éducation : 

- la mise à disposition des éducateurs sportifs auprès de l'éducation nationale 
pour assurer les cours d'éducation physique et sportives de la ville dans 
l'ensemble des écoles publiques de la ville.  
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* social : 

- femme et sports : reconquête de soi par le sport 

* jeunes/sportifs : 

- la création de l’Ecole Municipale des Sports en 1993 co-gérée avec le Service 
des Sports de la Ville d’Albi. 
- la création du Centre de Formation Sportif de Haut Niveau de l'Albigeois en 
2004 pour accompagner les sportifs sur un double projet : sportif et 
scolaire/professionnel. 

 

8. COMITÉ DÉPARTEMENTAL OLYMPIQUE ET SPORTIF TARN 
(CDOS TARN) 

 

Le Comité Départementale Olympique et Sportif du Tarn représente l’ensemble des 

structures déconcentrées des fédérations sportives sur le département ; soit 62 

comités sportifs, 1350 clubs ; 104 000 licenciés. 

Il accompagne les associations sportives sur plusieurs domaines : 

- Développement 
- Administratif 
- Juridique 
- Social 
- Comptable 

 

Le CDOS Tarn organise son plan de développement sous 4 thématiques avec en fil 

rouge « PARIS 2024 » par l’intermédiaire des labels « Terre de Jeux » et Génération 

2024 : 

- Sport & Politiques Publiques et Haut-Niveau 
- Sport & Education et Citoyenneté 
- Sport & Santé et Bien-Etre 
- Sport & Professionnalisation 

 

C’est dans cette dernière thématique que le CDOS est partie prenante dans la mise 

en œuvre de la formation BPJEPS APT afin de de déployer une offre de formation 

adaptée aux jeunes tarnais et répondant aux besoins du mouvement sportif tarnais. 
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9. UNION FRANCAISE DES ŒUVRES LAÏQUES D’ÉDUCATION 
PHYSIQUE (UFOLEP) OCCITANIE 

 

Créée en 1928 au sein de la ligue de l’enseignement, l’UFOLEP 

est la 1ère fédération sportive multisports affinitaire de France, 

développant des parcours sportifs et citoyens. 

Avec la volonté et la détermination de pouvoir impacter la société via des objectifs de 

réduction des inégalités, d’éducation, d’insertion, de santé publique ou de cohésion 

sociale, le cursus de formation proposé par l’UFOLEP OPM, assure la posture socio-

éducative de notre mouvement par des procédures d’interventions adaptées et 

adaptables à tous publics et tous territoires. 

Ainsi le partenariat local avec la CMA du Tarn, nous a permis de mettre en place un 

parcours d’accès à une formation de niveau 4 (BPJEPS du CMA) pour les jeunes les 

plus éloignés de la formation professionnelle. 

Les territoires prioritaires se caractérisent par de fortes inégalités, particulièrement 

concernant le domaine de l’emploi et de l’accès à celui-ci. Le secteur du sport, fort du 

marché qu’il représente, de son développement et de l’attrait qu’il peut susciter, doit 

jouer un rôle au bénéfice des publics et des territoires prioritaires. L’UFOLEP souhaite 

développer le dispositif du « Parcours Coordonné » qui est un parcours modulaire pour 

les jeunes de 16 à 25 ans, qui a pour vocation de permettre l’accompagnement des 

jeunes en amont d’une formation diplômante :  

Le dispositif : 
 
1/ Un programme de remobilisation et de resocialisation est réalisé au travers d'actions 
sportives et d’actions citoyennes pour permettre aux jeunes concernés un travail sur : 
- le développement personnel : communication, posture, formation numérique, 
accompagnement à l’écriture, prévention et sécurité,… 
- l’identification des compétences : adaptation, transmission, collaboration, … 
- l’insertion sociale : définition du projet, préparation à la formation, service civique, … 
- la préparation et la validation du PSC1, diplôme de secourisme préalable obligatoire 
à toute formation professionnelle dans le sport. 
- la préparation à un diplôme dans l’animation (BAFA) 
 
2/ La formation à un premier diplôme professionnel de la branche sport, le CQP ALS 
(Certificat de Qualification Professionnelle d’animateur de loisir sportif) qui est un 
diplôme multisports composé de trois options : 
- L’option Jeux Sportifs et Jeux d’Opposition (JSJO) permet d’intégrer l’art/l’éducation 
par les activités physiques d’opposition, les jeux de raquettes et les jeux de ballons.  
- L’option Activités Gymniques d’Entretien et d’Expression (AGEE) permet 
l’encadrement et l’initiation à des pratiques d’activités physiques réparties en 4 
domaines : cardio, renforcement musculaire, expression corporelle et techniques 
douces. 
- L’option ARPO (Activités de Randonnée de Proximité et d’Orientation) 
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Chacune des options est composée de 3 Unités Capitalisables (UC) et de périodes de 
positionnement et de certifications 
 

 
 
L’acquisition d’une option nécessite 165h de formation (dont 50h de stage dans une 
structure sportive) 
L’obtention du CQP avec les 2 options JSJO et AGEE donne l’équivalence de 2 UC 
du BPJEPS APT, ce qui sécurise les jeunes lorsqu’ils abordent cette formation longue 
(1200h minimum) 
 
 
Le CQP ALS un diplôme pour les publics vulnérables et tremplin vers l’avenir 

Principale plus-value de ce dispositif, l’UFOLEP propose lors de ce parcours un suivi 
Individualisé poursuivant un double objectif : 
- le premier est d’amener chaque jeune à l’obtention du diplôme à la fin du parcours 
par du soutien individuel et collectif, 
- le second étant la préparation à la sortie du parcours pour accéder à d’autres 
formations BPJEPS, ou à un emploi 
 
 

 
 
 

 


